
全日本
大学女子駅伝

第40回全日本大学女子駅伝

対抗選手権大会東北地区代表選考会

▪期 日：令和4年9月26日
▪場 所：北上総合運動公園
▪主 催：東北学生陸上競技連盟
▪運営協力：北上市陸上競技会



大 会 役 員 

 

 

会    長  長澤 光雄 

 

副  会  長  清水 茂幸 

 

ヘッドコーチ  渡邊 信晃 

 

 顧 問  松田  繁  下瀬川俊一 

 

参    与  木原  博    佐藤 聖也  泉田 利治  門田 和雄 

門野 洋介  冠木 雅守  上濱 龍也  北目 秀哉 

坂井  晃  佐藤 伴行  杉本和那美  鈴木真由美 

東畑 陽介  根本 昌樹  吉田真希子  土生  篤 

松下 翔一  水野 幸一  森口  尚  相場 順一 

吉田 真人  李  相潤  泉水 朝宏  朝倉 哲也 

 

大会委員長  長澤 光雄 

 

大会副委員長  大和田 天空 

 

委    員 増野 巽哉  伊藤 美陽  橋本 怜奈  伊藤二千翔 

遠藤 彩夏  澤田 翔太  山中 勇利  阿部 北斗 

伊藤 永輝  門脇くるみ  佐藤 幸多  高橋 陽希 

野地健太郎  舩山 雄太  門馬 真尋  吉田 飛菜 

相澤 未藍  大釜 陽輔  金沢 太陽  菅野 涼太 

菅原 大地  高橋  涼  千葉  尊  真坂 梨夢 

村上 潤弥 



  

競  技  役  員 

 

総   務   長澤 光雄 

総 務 員   松田  繁   下瀬川俊一   大和田天空(学)   阿部 北斗(学) 

審 判 長   八重樫隆夫 

アナウンサー   似内 圭介   奥地 弘幸   阿部 綺星(学)   安藤 彩澄(学) 

競走審判員   八重樫輝男   小原 忠孝   金田 真一     熊谷 慧(学) 

田中 伊織(学) 

スターター   阿部 幸彦   矢嶋 由弦(学) 

出 発 係   藤原 常雄   佐々木孝仁   小野 克也 

競 技 者 係   高橋  憲   藤田  一   新田 友晴 

槇木 直人(学) 渡辺 大樹(学) 千葉 航太(学) 

計 時 員   渡邉  毅   小野寺武俊   工藤 悟琉(学)   遠藤 至(学) 

武藤 翼(学) 

中継記録員   千田 俊一  吉田 一美   川端 響(学)   鈴木 諒(学) 

白鳥 宏武(学) 

本部記録員   高橋 正美   畠山 竜司   澤田 翔太(学) 

        山中 勇利(学) 野地健太郎(学) 門馬 真尋(学) 

走 路 員   高橋 幸治   菊池 福盛   大沢 直人   高橋  昭 

鬼柳仁知武   髙橋 憲一   高橋 辰彦   加藤 雄一 

千葉  尊(学) 高橋  涼(学) 菅野 涼太(学) 管原 大地(学) 

金沢 太陽(学) 村上 潤弥(学) 大釜 陽輔(学) 相澤 未藍(学) 

虎岩 悠太(学) 渡辺 悠月(学) 

周回記録員   千田 隆次   佐藤 伴行   柴田  剛   金子 海人(学) 

菊池 琉名(学) 

気象計測員   及川 武志  樋口 研一  深澤 武志 

役 員 係   小笠原 慎 

救 護 係   谷村 朋哉 



競 技 日 程 

12：45  開会式（アナウンス） 

13：30  競技開始 

競技終了後  閉会式（アナウンス） 

※競技終了後、記録集計が終了次第閉会式を行い、代表校を発表する。 

 

 

競 技 注意 事 項 

１．競技規則について 

  本大会は 2022年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則、同駅伝競走規準及び、本

大会申し合わせ事項により実施する。 

２．招集方法について 

競技者の招集時間は、下記参照のこと。 

招集は、雨天走路で行う。招集完了後、学連員の指示でスタート位置まで移動し、最

終コールを行う形とする。 

招集完了時刻 

１区  13:00 

２区  13:15 

３区  13:25 

３．棄権及び途中棄権について 

ケガ、失格等で出走者が６名に満たなくなった場合、そのチームは棄権となる。       

尚、対校メンバーとして当日走った選手の中で途中棄権者が出た場合、その時点でそ

の学校はオープン扱いとなる。 

但し、オープンの部を設けている為、前日のメンバーエントリーにて、その旨を申し

出た場合に限りオープン参加を認める。 

４．アスリートビブスについて 

  アスリートビブスは、本連盟の用意したものを使用すること。 

アスリートビブスは、当日、受付にて配布する。 

５．たすき  

 たすきは、オープン参加校も含めて、各大学で準備すること。（個人の部については、

学連が準備したものを使用する） 

たすきは、長さ 1m60〜80cm、幅 6cmを標準とする。 

６．繰り上げスタート 

  繰り上げスタートは行わない。 

７．競技シューズ 

  ランニングシューズのソールの厚さは 40mmの制限を超えないこと。 

８．その他 

  ○主催者は、競技中の発病・負傷に対しては、応急処置以外の責任は負わない。ただ

し、2022年度公益社団法人日本学生陸上競技連合普通会員は、原則としてスポーツ安

全保険に加入しているので、この保険が適用される場合がある。 

  ○ゴミは各自で持ち帰ること。 



 
 
 
＜新型コロナウイルス感染拡大予防対策＞ 

① 各大学で参加するチームスタッフ、関係者全員の健康管理を大会開催１週間前から
大会終了後２週間まで行う。HPの体調チェックシートを使用すること。 

② 大会前１週間以内に 37.5℃以上の発熱があった場合、新型コロナウイルスと疑われ
る症状がある際は、医療機関の指示に従い行動すること。偏頭痛等の持病が影響す
る場合は、チェックシートにその旨を記載すること。 

③ 大会当日の朝、受付に参加者及びチームスタッフ、関係者全員の体調チェックシー
トを提出すること。（競技開始１時間前まで） 

④ 大会参加者およびチームスタッフ、関係者全員の１週間分の体調チェックシートの
提出とともに、HPに掲載する当日要チェックシートも受付へ提出すること。 

⑤ 万が一、健康観察機関にコロナウイルスを発症した場合には、東北学生陸上競技連
盟に報告し、該当者の体調チェックシートの提出、大会当日の行動調査を行い、感
染拡大を防止する。連盟は関係行政機関の要望に応じて個人情報を含む健康管理関
係書類を提出することがあるので、各大学においては大会終了後も約１ヶ月を目処
に保管し、要請に応じて速やかに提出できるようにしておくこと。  

⑥ 沿道での声を出しての応援、及び集団応援は認めない。 
⑦ チームスタッフが競技者にアドバイスをする際は、マスク着用を義務づける。 
⑧ 今大会は有観客とするが、試合を観戦する場合は、必ず観戦者名簿に記入の上観戦

すること。また、マスク着用を義務づける。 
⑨ 大型スクリーンで試合状況を放映することから、スタンドでの観戦も可能とする。

隣との間隔に注意し観戦すること。 
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－出場校－



石巻専修大学

5000ｍ

10000ｍ

① 斎藤　凛 1127 4 聖和学園 （宮城県）

② 長谷川　日菜 1128 3 弘前学院聖愛（青森県）

③ 伊藤　千尋 1129 2 柴田高 （宮城県）

④ 遠藤　美玲 1130 2 明桜高 （宮城県）

⑤ 高橋　里奈 1131 2 大曲高 （山形県）

⑥ 寺嶋　悠葉 1132 1 九里学園 （岩手県）

⑦ 吉田　紗菜 1133 1 七飯 （福島県）

記録なし

38″42′18

19″20′17

記録なし

39″47′75

記録なし

最高記録

19″39′78

出身校(所在地)選手名 登録番号 学年

監　　督 泉田　利治

高橋　里奈連絡責任者

石巻専修大学は、海や山に囲まれた自然豊かな場所にあり、そんな地域を活かした練習
場所も多く、練習内容は豊富です。
私たちは北海道・東北各地から集まった選手で編成されたチームで、今年度のインカレ
は、１，２年生を中心に５０００ｍ、１００００ｍに積極的に出場してきました。ま
た、関東への遠征も行い、新たな経験をして、チームのレベルアップを図ってきまし
た。
人数こそ少ないですが、全日本駅伝出場を目標に頑張ります。



東北福祉大学
冠木　雅守

鈴木　華奈

5000ｍ

10000ｍ

① 金澤　佳子 1020 4 福島明成高 （ 福島 ）

② 武内　わかな 1022 4 横手清陵 （ 秋田 ）

③ 中根　美咲 1023 4 常総学院高 （ 茨城 ）

④ 梅村　光理 1024 4 白鷗大学足利高（ 栃木 ）

⑤ 柴田　梨花 1027 3 花巻東高 （ 岩手 ）

⑥ 矢内　楓恋 1029 3 日大東北 （ 福島 ）

⑦ 千葉　未来 1030 3 聖和学園高 （ 宮城 ）

⑧ 平藤　楠菜 1031 2 花巻東高 （ 岩手 ）

16″34′94

17″52′28

記録なし

17″06′06

16″20′82

17″32′82

17″36′69

17″45′33

監　　督

東北福祉大学は自利・利他円満の精神をもとに、自分のみならず人を思いやる心を大切
にしています。我々女子陸上競技部も仲間同士で支えあいながら日々練習を重ねていま
す。昨年の富士山女子駅伝にて区間賞を獲得した４年金澤や区間入賞の小松や武内など
チーム主力の選手のみならず、下の学年も順調にタイムを伸ばしています。16連覇をか
けてチーム一丸となり全力でレースに望みたいです。

選手名 登録番号 学年 出身校(所在地) 最高記録

連絡責任者



【オープン】
東北大学

5000ｍ

10000ｍ

① 加藤　ひより 1004 M2 直江津中等教育学校（新潟県）

② 阿部　柚佳 1009 4 仙台二 （宮城県）

③ 小山　麻妃 1003 3 仙台二 （宮城県）

④ 木村　瑞葉 1010 2 仙台二 （宮城県）

⑤ 平藤　楠菜 1200 1 宇都宮女子 （栃木県） 記録なし

最高記録

記録なし

19′05″08

21′09″58

記録なし

選手名 登録番号 学年 出身校(所在地)

監　　督 吉田　真人

連絡責任者 小山　麻妃



【個人】

5000ｍ

10000ｍ

① 斎藤　ひなた 1041 3 青森高 （青森県）

② 大友　万杏子 1044 2 聖ウルスラ学院英智高 （宮城県）

5000ｍ

10000ｍ

③ 五十嵐　千理 1019 2 盛岡第四高 （岩手県）

④ 匹田　葉月 1206 1 鶴岡南高 （山形県）

5000ｍ

10000ｍ

⑤ 小林　瑞季 1117 4 秋田高 （秋田県）

5000ｍ

10000ｍ

⑥ 上遠野　優月 1110 2 田村高 （福島県）

⑦ 高木　環 1152 1 東海大学山形高（山形県）

5000ｍ

10000ｍ

⑧ 小松　杏衣 1126 M2 田名部高 （青森県）

青森県立保健大学

選手名 登録番号 学年

仙台大学

選手名 登録番号 学年

岩手大学

選手名 登録番号 学年

山形大学

選手名 登録番号 学年 出身校(所在地) 最高記録

21″43′81

18″11′97

18′17″53

18″16′48

記録なし

出身校(所在地) 最高記録

19″04′09

出身校(所在地) 最高記録

19″49′38

19′14″04

出身校(所在地) 最高記録

福島大学

選手名 登録番号 学年 出身校(所在地) 最高記録



回　数 年/順位 大 学 名 ／ 記 録 回　数 年/順位 大 学 名 ／ 記 録

1984 山 形 女 子 短 期 大 学 2010 東 北 福 祉 大 学
22位 2°29′15″ 21位 2°17′09″
1985 福 島 大 学 2011 東 北 福 祉 大 学
28位 2°34′49″ 21位 2°21′10″
1986 仙 台 大 学 2011 福 島 大 学
26位 2°25′14″ 23位 2°26′00″
1987 仙 台 大 学 2012 東 北 福 祉 大 学
24位 2°19′17″ 22位 2°20′11″
1988 福 島 大 学 2012 東 北 学 院 大 学
24位 2°19′18″ 24位 2°21′19″
1989 東 北 福 祉 大 学 2013 東 北 福 祉 大 学
23位 2°14′49″ 20位 2°13′54″
1990 福 島 大 学 2014 東 北 福 祉 大 学
21位 2°12′01″ 16位 2°11′27″
1991 東 北 福 祉 大 学 2015 東 北 福 祉 大 学
21位 2°14′27″ 14位 2°10′27″
1992 東 北 福 祉 大 学 2015 石 巻 専 修 大 学
27位 2°16′11″ 22位 2°17′39″
1993 東 北 福 祉 大 学 2016 東 北 福 祉 大 学
20位 2°26′12″ 18位 2°10′14″
1994 東 北 大 学 2016 石 巻 専 修 大 学
28位 2°39′15″ 21位 2°15′30″
1995 福 島 大 学 2012 東 北 福 祉 大 学
21位 2°24′37″ 22位 2°20′11″
1996 福 島 大 学 2012 東 北 学 院 大 学
25位 2°23′17″ 24位 2°21′19″
1997 福 島 大 学 2013 東 北 福 祉 大 学
21位 2°21′24″ 20位 2°13′54″
1998 東 北 学 院 大 学 2014 東 北 福 祉 大 学
27位 2°22′58″ 16位 2°11′27″
1999 東 北 学 院 大 学 2015 東 北 福 祉 大 学
18位 2°22′00″ 14位 2°10′27″
2000 福 島 大 学 2015 石 巻 専 修 大 学
15位 2°20′52″ 22位 2°17′39″
2001 東 北 学 院 大 学 2016 東 北 福 祉 大 学
24位 2°31′55″ 18位 2°10′14″
2002 東 北 学 院 大 学 2016 石 巻 専 修 大 学
24位 2°27′50″ 21位 2°15′30″
2003 東 北 学 院 大 学 2017 東 北 福 祉 大 学
23位 2°23′15″ 16位 2°10′56″
2004 東 北 学 院 大 学 2018 東 北 福 祉 大 学
25位 2°29′05″ 16位 21°12′30″
2005 東 北 学 院 大 学 2018 石 巻 専 修 大 学
23位 2°25′57″ 24位 2°19′56″
2006 福 島 大 学 2019 東 北 福 祉 大 学
22位 2°22′30″ 14位 2°11′50″
2007 東 北 福 祉 大 学 2019 石 巻 専 修 大 学
21位 2°20′45″ 24位 2°21′38″
2007 福 島 大 学 2020 東 北 福 祉 大 学
22位 2°20′59″ 17位 2°12′57″
2008 福 島 大 学 2021 東 北 福 祉 大 学
21位 2°20′35″ 9位 2°08′46″
2008 東 北 福 祉 大 学 2021 石 巻 専 修 大 学
22位 2°21′36″ 24位 2°23′10″
2009 東 北 福 祉 大 学
19位 2°16′57″
2009 福 島 大 学
21位 2°17′15″

第16回

第21回

第18回

第30回

第28回

第22回

第15回

第12回

第14回

第８回

第11回

第29回

第20回

第19回

第４回

第５回

第６回

第33回

第34回

第17回

全日本大学女子駅伝対校選手権大会
東北地区代表校一覧

第２回

第３回

第７回

第31回

第13回

第34回

第９回

第10回

第23回

第24回

第25回

第26回

第27回

第30回

第31回

第32回

第33回

第32回

第35回

第36回

第37回

第38回

※第１回は東北地区からは出場せず

第39回



 


